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Цель: обобщение знаний о профессиях в процессе совместной и самостоятельной 
деятельности детей через «погружение» в реальные практические ситуации. 
Задачи: 
   Образовательные: 

 формировать представления о необходимости трудовой деятельности в жизни 
людей;  

 формировать обобщенные представления о структуре трудового процесса, 
понимание взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности;  

 формировать у детей желания научиться выполнять трудовые действия 
представителей разных профессий; 

     Развивающие: 
 развивать познавательную активность, интерес к профессиям взрослых; 
 расширять кругозор воспитанников; 

     Воспитывающие: 
 воспитывать бережное отношения к труду взрослых и результатам их труда;  
 воспитывать чувство ответственности и самостоятельности. 

 
 

            Наименование мероприятий Сроки Ответственный 
                            Раздел 1. Организационно-методическая – деятельность 
 Разработка годового плана 

профориентационной работы, отражающих 
основные направления дошкольного 
образования ориентированных на обеспечение 
кадровых потребностей 

 сентябрь  Старший 
воспитатель 

 Разработка методических рекомендаций по 
организации профориентационной работы в 
ДОУ 

В течение года Старший 
воспитатель 

Раздел 2. Мероприятия по профессиональной ориентации в ДОУ.  
Работа с педагогами 

1 Знакомство и работа с программами по 
профориентационной работе в ДОУ 

В течение года Старший 
воспитатель 

2 Посещение курсов, проведение семинаров по 
теме «Теория и методика 
профориентационной работы» 

В течение года воспитатели 

3 Практический семинар «Знакомство с миром 
профессий в ДОУ» 

 октябрь Старший 
воспитатель 

4 Составление перспективных планов по 
профориентации педагогами 

 октябрь педагоги 

5 Подбор литературы (методической, 
художественной, иллюстрационного 
материала) 

 В течение года Старший 
воспитатель 

6 Педсовет «Профориентационная работа в 
ДОУ» 

ноябрь Зам.заведующего 

7 Консультации:  
«Формирование у детей представлений о 
труде взрослых в рамках образовательных 
программ дошкольного образования»; 
«Формы и методы работы с детьми по 
формированию представлений о труде 
взрослых»; 
«Оснащения профориентационной предметно 

 Декабрь, март  Воспитатели, 
старший 
воспитатель 



-развивающей среды» 
8 Организация сюжетно-ролевых игр по 

различным профессиям в группах. Подбор 
материалов, атрибутов для сюжетно-ролевых 
игр 

В течение года воспитатели 

9 «Парад профессий» - открытый показ 
сюжетно-ролевых игр каждой возрастной 
группой 

 январь воспитатели 

10 Праздники и развлечения: «Трудовая слава 
нашей семьи»; «Трудом славен человек» и др 

В течение года воспитатели 

11 Организация проектной деятельности: «Наша 
трудовая слава», «Профессия- врач», «Моя 
мама работает…», «Я мечтаю стать….» и др. 

В течение года воспитатели 

12 Деловые игры: «В мире профессий», 
«Знакомство с профессией через игру» 

В течение года Старший 
воспитатель, 
воспитатели 

13 Составление картотеки дидактических игр В течение года воспитатели 

14 Создание банка презентаций для проведения 
НОД по ознакомлению с профессиями: «Что 
такое профессия»; «Профессии прошлого и 
настоящего» 

В течение года воспитатели 

15 Создание банка презентаций для проведения 
НОД по ознакомлению с профессиями: «Что 
такое профессия»; «Профессии прошлого и 
настоящего» 

В течение года воспитатели 

16 Создание подборки материалов о 
специфических профессиях в ХМАО-Югре 

В течение года воспитатели 

Раздел 3. Мероприятия по профессиональной ориентации в ДОУ.  
Работа с воспитанниками 

1 Открытые НОД по ознакомлению с 
профессиями и людьми труда 

В течение года воспитатели 

2 Праздники и развлечения: «Трудовая слава 
нашей семьи», «Трудом славен человек» и др. 

В течение года воспитатели 

3 «Парад профессий» - открытый показ 
сюжетно-ролевых игр каждой возрастной 
группой 

январь воспитатели 

4 Дидактические игры, викторины, спектакли В течение года воспитатели 

5 Ознакомление с трудом взрослых в детском 
саду: видеоинтервью, экскурсии, виртуальный 
гость, виртуальные экскурсии на предприятий 
ХМАО-Югры 

В течение года воспитатели 

6 Конкурс детского рисунка (для старших 
дошкольников) «Кем я буду» 

В течение года воспитатели 

7 Встреча с почетными тружениками 
дошкольного учреждения, имеющими ордена, 
медали и звания 

В течение года воспитатели 

8 Просмотр презентаций, мультфильмов о 
людях различных профессий, о труде 

В течение года воспитатели 

Раздел 4. Профориентационная работа в дошкольном образовательном учреждении 
Сотрудничество с родителями 

1 Анкетирование семей «Как мы знакомим В течение года воспитатели 



своего ребенка с профессиями» 
2 Консультации: «Формирование отношения к 

профессии у дошкольников в процессе 
социализации»; «Трудовое воспитание 
дошкольников»; «Все профессии нужны, все 
профессии важны» 

В течение года воспитатели 

3 Родительские групповые собрания В течение года воспитатели 

4 Фотовыставки в группах: «Профессии наших 
родителей», «Мамы разные нужны, мамы 
разные важны», «Папа может» 

В течение года Воспитатели, 
творческая 
группа 

5 Создание видеофильма «Моя будущая 
профессия» на основе детских размышлений 

В течение года воспитатели 

6 Создание родителями видеороликов и 
презентаций о своей профессии и 
деятельности 

В течение года воспитатели 

7 Поисковая деятельность: конкурс семейных 
газет «Великий труженик живет рядом с нами 

В течение года воспитатели 

Раздел 5. Профориентационная работа в дошкольном образовательном учреждении 
Взаимодействие с социумом 

1 Виртуальные экскурсии по предприятиям 
пг.Талинка, ХМАО-Югра 

В течение года воспитатели 

2 Виртуальный гость – беседы с  
представителями различных профессий 

В течение года воспитатели 

3 Проведение экскурсий на почту, в аптеку, в 
магазин, в библиотеку, лесничество, 
музыкальную школу, на лыжную базу 

В течение года воспитатели 

4 Заключение  договоров сентябрь Старший 
воспитатель 

Раздел 6. «Управление реализацией плана мероприятий по профессиональной 
ориентации дошкольников» 

1 Проведение мониторинга эффективной 
реализации плана мероприятий по 
профессиональной ориентации дошкольников 

Май  Старший 
воспитатель 

2 Публикации на сайте материалов по 
профориентационной работе в разделе 
«Профориентация» 

В течение года Воспитатели, 
ответственный за 
сайт 

3 Издание информационных материалов 
(буклеты, проспекты и т.д.) 

В течение года Зам.заведующего, 
старший 
воспитатель 
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